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دورة: تخطيط وإدارة الأمن، السلامة، الصحة المهنية والبيئية
لغة الدورة ‐ الساعات السعر النهاية البداية الفندق المدينة الود

العربية ‐ 25 € 5450 2025-04-18 2025-04-14 قاعة فندقية بانوك (تايلاند) SHC-600

الاهداف العامة للدورة التدريبية

والتوكيد عل HSE إمداد المشاركون بمفاهيم ومصطلحات وقواعد السلامة والصحة المهنية والبيئية
الجودة للمنشآت العلمية والتعرف عل أنواع الحوادث والإصابات المختلفة والتأثيرات البيئية، وتطبيق

.OSHA ود العالمال
تم إمداد المشاركين بأساليب الأمان والسلامة من أجل حماية المنشآت والصحة المهنية والتدابير الوقائية

المبرة وخطط الإخلاء للمؤسسات الصناعية والبترولية ومحطات توليد الطاقة الهربائية.

المشاركون المستهدفون من الدورة التدريبية

المهندسون والمفتشون والفنيون العاملون ف مجال السلامة والصحة المهنية والبيئية HSE ف المنشآت
العلمية

مدراء الأمن الصناع والسلامة والصحة المهنية والفنيون والمهندسون والملاحظين العاملين ف أقسام
HSE ف المؤسسات الصناعية والبترولية والغاز ومحطات توليد القدرة الهربائية.

المحتوى العلم للدورة التدريبية

ادارة المخاطر ف المنشآت (مخاطر طبيعية ‐ هندسية – كيميائية – وبيولوجية).
الأهداف الفنية والاجتماعية والاقتصادية لتطبيق قواعد الأمن والسلامة.

الاشتراطات والقواعد الدولية للتعامل الآمن عند تطبيق قواعد الأمن والسلامة ف المنشآت
نظام ومعايير تطبيق OSHA ف أمن وسلامة المنشآت.
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تصنيفات وأنواع الحوادث والمخاطر وكيفية التعامل معها ف المنشآت.
المتسبات المادية والاقتصادية عند تطبيق برامج الأمن والسلامة ف المنشآت العلمية وكيفية الحفاظ

عليها.
مخاطر حوادث العمل وكيفية مواجهتها والتعامل معها بأسلوب آمن.

مفهوم الصحة المهنية والسلامة والبيئة.
 .طرق الحماية من الغازات الصناعية والتلوث البيئ

أساسيات السلامة والصحة المهنية ف قطاع الصناعة.
المنظومة البيئية وعلاقتها بالسلامة والصحة المهنية

ثقافة السلامة والصحة المهنية.
الأمراض المهنية وطرق مقاومتها ف منظومة السلامة والصحة المهنية.

OSHA نظام التوجهات الحديثة ف
السلامة المهنية للمعدات الثابتة والمتحركة

تدابير الدفاع المدن (الوقائية ـ الهندسية ـ الطبية).
وسائل الانذار المبر للأخطار وخطط الاخلاء

تدابير الامن الصناع والوقاية من مخاطر الحرائق.
أجهزة القياس المستخدمة ف مجال الحماية للمنشآت.

اجهزة القياس المستخدمة ف مجال البيئة والسلامة المهنية
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الأكاديمية الإسندنافية للتدريب والتطوير ف مملة السويد تعتمد أساليب حديثة ف مجال التدريب وتطوير
:المهارات وتعزيز كفاءة تطوير الموارد البشرية. تضمن الأكاديمية تقديم تجربة تدريبية شاملة تشمل ما يل

المحاضرات النظرية:
نقدم المعرفة من خلال عروض تقديمية متقدمة مثل البوربوينت والمواد المرئية مثل الفيديوهات

والأفلام القصيرة.
:التقييم العلم

نقيم مهارات المتدربين قبل وبعد الدورة لضمان تطورهم.
العصف الذهن والتفاعل:

نشجع عل المشاركة الفعالة من خلال جلسات العصف الذهن وتطبيق المفاهيم من خلال تمثيل
الأدوار.

الحالات العملية:
نقدم حالات عملية تتوافق مع المحتوى العلم واحتياجات المتدربين ف مجالاتهم الخاصة.

:التقييم النهائ
التقييم النهائ ف نهاية البرنامج لتقييم استيعاب المعرفة.

المواد التعليمية:
يتم توفير المواد العلمية والعملية للمشاركين عل وسائط متعددة مثل ورق مطبوع وأقراص  س ديأو

أجهزة الفلاش ميموري
تقارير الحضور والنتائج:

نقوم بإعداد تقارير حضور متفصلة للمشاركين ونقدم تقييما شاملا للبرنامج.
المحترفين والخبراء:

يتم إعداد المحتوى العلم للبرنامج بواسطة أفضل الأساتذة والمدربين ف مجموعة متنوعة من
التخصصات.
شهادة اتمام مهنية:

يتم منح المتدربون شهادة اتمام مهنية تصدر عن الأكاديمية الإسندنافية للتدريب والتطوير ف مملة
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السويد، ويمن التصديق عليها من الخارجية السويدية برسوم اضافية.
أوقات عقد الدورات التدريبية:

تعقد البرامج التدريبية من الساعة 10:00 صباحا حت الساعة 2:00 بعد الظهر، وتتضمن فترات
استراحة لتناول القهوة خلال المحاضرات.
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