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(PSP) دورة: التحضير لشهادة محترف التخطيط والجدولة
لغة الدورة ‐ الساعات السعر نهاية التدريب بداية التدريب الفندق المدينة الود

العربية ‐ 25 € 4450 2026-08-07 2026-08-03 قاعة فندقية دب (الإمارات) PCC-1379

المقدمة العامة للدورة التدريبية:

تُعد شهادة "محترف التخطيط والجدولة" (PSP - Planning and Scheduling Professional) من الشهادات
المرموقة عالميا ف مجال إدارة المشاريع، حيث تهدف إل تأهيل المحترفين ف تخصص التخطيط والجدولة
لتحديد الأولويات وضمان تحقيق أهداف المشاريع وفقًا للجدول الزمن المحدد. تهدف هذه الدورة إل تقديم

المعرفة والمهارات اللازمة لإعداد جداول زمنية دقيقة وتحليل الأداء لضمان سير المشاريع بشل فعال.

الأهداف العامة للدورة التدريبية:

:ون المشاركون قادرين علبعد إتمام هذه الدورة، سي

فهم أساسيات التخطيط والجدولة ف إدارة المشاريع.
إعداد جداول زمنية دقيقة باستخدام الأدوات والتقنيات المناسبة.

تحليل الأداء الفعل للمشاريع ومقارنته مع الجدول الزمن المخطط.
تحديد المخاطر والتحديات الت قد تؤثر عل الجدولة واتخاذ التدابير اللازمة.

التحضير لاجتياز امتحان شهادة PSP بنجاح.

الفئة المستهدفة من الدورة التدريبية:

مديرو المشاريع الذين يتعاملون مع تخطيط وتنفيذ المشاريع.
المحترفون ف مجال الجدولة والتخطيط ف مختلف القطاعات.

مهندسو المشاريع والمخططون الذين يسعون لتحسين مهاراتهم ف الجدولة.
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الراغبون ف الحصول عل شهادة PSP لتعزيز مسيرتهم المهنية.

منهجية التدريب:

محاضرات نظرية: تعريف وتوضيح مفاهيم التخطيط والجدولة وأهمية التنظيم الزمن ف المشاريع.
.Primaveraو MS Project تدريبات عملية: استخدام أدوات التخطيط المتقدمة مثل

دراسات حالة: تحليل مشاريع واقعية لتطبيق ما تم تعلمه ف بيئة عمل مشابهة.
اختبارات محاكاة: التدريب عل أسئلة اختبار PSP لضمان الاستعداد الامل للاختبار.

مخرجات التدريب:

إعداد جداول زمنية دقيقة باستخدام تقنيات التخطيط الحديثة.
تحليل المخاطر والتحديات المتعلقة بالجدولة واتخاذ الإجراءات المناسبة.

تحسين القدرة عل إدارة الوقت والموارد لتحقيق أهداف المشروع ف الوقت المحدد.
الاستعداد لاجتياز اختبار PSP بنجاح.

شهادة إتمام الدورة التأهيلية.

يوص بالدراسة لمدة 120 إل 150 ساعة للتحضير لاختبار PSP. توفر الدورة الأدوات والمعرفة اللازمة، ولن
يتطلب النجاح أيضا الالتزام بالدراسة الذاتية والتطبيق العمل لما تم تعلمه خلال الدورة.

المحتوى التفصيل للدورة:

اليوم الأول: مقدمة ف التخطيط والجدولة

التعريف بمفهوم التخطيط والجدولة ف إدارة المشاريع.
أنواع الجداول الزمنية والمراحل المختلفة للمشاريع.

فهم العلاقة بين التخطيط الفعال والتنفيذ الناجح.
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نظرة عامة عل معايير شهادة PSP وأهداف الدورة.

اليوم الثان: أدوات وتقنيات التخطيط

.Primaveraو MS Project التخطيط مثل استخدام البرمجيات الشائعة ف
إنشاء الجداول الزمنية وتحديد المواعيد النهائية.

تخصيص الموارد وتحليل المسار الحرج.
إعداد خطط الطوارئ واستراتيجيات التيف مع التغييرات.

اليوم الثالث: التحليل الزمن وإدارة المخاطر

.للمشاريع مقارنة مع الجدول الزمن تحليل الأداء الفعل
تحديد وتقييم المخاطر المؤثرة عل الجدولة.

وضع استراتيجيات لإدارة التغييرات والاضطرابات ف الجدولة.
التعامل مع التأخيرات وإعادة تخصيص الموارد.

اليوم الرابع: تخطيط المشاريع المعقدة

التخطيط لمشاريع متعددة المراحل والمشاريع البيرة.
استخدام تقنيات الجدولة المتقدمة للمشاريع المعقدة.

فهم تأثير التاليف والموارد عل الجدولة.
تطبيق استراتيجيات إدارة الوقت لتحسين الفاءة.

PSP اليوم الخامس: التحضير لاجتياز اختبار

مراجعة شاملة للمفاهيم والتقنيات الت تم تعلمها خلال الدورة.
تدريب عمل عل أسئلة الاختبار.

.PSP اختبار استراتيجيات لتحسين الأداء ف
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.اختبار محاكاة للاختبار النهائ
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الأكاديمية الإسندنافية للتدريب والتطوير تعتمد عل أحدث الأساليب العلمية والمهنية ف مجالات التدريب
وتنمية الموارد البشرية، بهدف رفع كفاءة الأفراد والمؤسسات. يتم تنفيذ البرامج التدريبية وفق منهجية متاملة

تشمل:

المحاضرات النظرية المدعومة بعروض تقديمية (PowerPoint) ومقاطع مرئية (فيديوهات وأفلام
قصيرة).

.للمتدربين قبل وبعد البرنامج لقياس مدى التطور والتحصيل العلم التقييم العلم

جلسات العصف الذهن وتطبيقات عملية للأدوار من خلال تمثيل المواقف العملية.
دراسة حالات عملية مصممة خصيصا لتلائم المادة العلمية وطبيعة عمل المشاركين.

اختبارات تقييمية تُجرى ف نهاية الدورة لتحديد مدى تحقيق الأهداف التدريبية.

يحصل كل مشارك عل المادة العلمية والعملية للبرنامج مطبوعة ومحفوظة علCD  أو فلاش ميموري، مع تقديم
تقارير مفصلة تشمل الحضور والنتائج النهائية مع التقييم العام للبرنامج.

يتم إعداد المادة العلمية للبرامج التدريبية بطريقة احترافية عل يد نخبة من الخبراء والمتخصصين ف مختلف
المجالات والتخصصات. ف ختام البرنامج، يحصل المشاركون عل شهادة حضور مهنية موقعة ومعتمدة من

الأكاديمية الإسندنافية للتدريب والتطوير.

أوقات البرنامج:

من الساعة 9:00 صباحا حت 2:00 ظهرا ف المدن العربية.
من الساعة 10:00 صباحا حت 3:00 ظهرا ف المدن الأوروبية والآسيوية.

البرامج التدريبية تتضمن :

استراحة قهوة يوميا خلال المحاضرات لضمان راحة المشاركين.
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